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Cuando hablamos de Psicólogo Interno Residente (PIR), nos referimos a la vía
de formación de postgrado eminentemente práctica con una duración de 4 años
en periodo de residencia para la obtención del título de Psicólogo Especialista
en Psicología Clínica. 

El proceso PIR es un sistema de formación sanitaria especializada para
licenciados o graduados en Psicología. La persona adquiere la condición de
Psicólogo Interno Residente si supera el examen con una nota que le permita
estar dentro de las plazas ofertadas, siendo seleccionada para un puesto en un
programa de formación.

Durante el periodo de residencia el PIR rota por diferentes servicios y unidades
de una institución sanitaria, bajo la supervisión de psicólogos clínicos
experimentados. 

Preparación PIR
DESCRIPCIÓN DEL PERFIL



Pueden variar dependiendo del lugar y momento de su formación, pero

generalmente incluyen:

Evaluación psicológica: realiza evaluaciones y diagnósticos de pacientes

utilizando una variedad de herramientas y técnicas.

Intervención psicoterapéutica: proporciona terapia a individuos, parejas,

familias y grupos con una amplia gama de problemas psicológicos.

Educación y formación: puede participar en la formación de otros

profesionales de la salud sobre aspectos psicológicos de la atención

sanitaria.

Investigación: Algunos PIR pueden involucrarse en proyectos de

investigación, desarrollando y mejorando el conocimiento y las prácticas

en psicología clínica.

Consultoría y trabajo interdisciplinario: suelen trabajar en equipos

multidisciplinarios y pueden brindar consultoría a otros profesionales de

la salud sobre problemas psicológicos.

Prevención y promoción de la salud: puede trabajar en programas de

prevención y promoción de la salud mental en la comunidad.

 

FUNCIONES DEL PIR



Oposición: Formación Sanitaria Especializada

Organismo: Ministerio de Sanidad

Tipo de Personal: Formación Postgrado

¿Qué estudios debes tener?: Licenciatura o Grado en Psicología

Plazas: Para la convocatoria de 2024 se esperan aún más plazas

Sistema de Selección: Oposición

Día del examen: Finales de Enero de 2025
    

 

DESCRIPCIÓN DE LA OPOSICIÓN



DESARROLLO DE LA PRUEBA SELECTIVA

CÁLCULO DE NOTA
La puntuación del examen PIR se obtiene a
partir de los resultados del propio examen
y la media académica conseguida durante
la carrera. El resultado del proceso
selectivo queda resumido así: 

Puntuación obtenida en el examen: 90% 
+ 

Nota del expediente académico: 10%

PUNTUACIÓN EXAMEN

Respuesta correcta: 3 puntos
Respuesta incorrecta: -1 punto
Respuesta en blanco: 0 puntos

De las operaciones anteriores se obtendrá
la valoración particular del ejercicio
realizado por cada persona. Así, la
puntuación máx. en el examen podría ser
de 600 puntos (200 preguntas x 3).

Cuestionario de  
200 preguntas 
+ 10 de reserva.

4 alternativas de respuesta 
y solo 1 es correcta.

4.5 horas de duración.
Pero puedes ir al servicio 
y comer durante la prueba.

Se realiza un factor de corrección
con las 10 mejores calificaciones
obtenidas en el examen, así como
la de los 10 mejores expedientes.



¿Quieres formar parte de nuestra historia?

¿QUIÉNES SOMOS?

Después de obtener nuestro título en Psicología, al igual que muchos de
vosotros/as, decidimos dedicar todos nuestros recursos y esfuerzos a
prepararnos para el PIR. Hubo momentos en los que estuvimos cerca de
abandonar, pero perseveramos en la lucha por alcanzar nuestro sueño de
convertirnos en Psicólogos Especialistas en Psicología Clínica. 

Una vez obtenida la plaza, nos unimos con el objetivo de compartir toda
la experiencia, aprendizaje y estrategias que habíamos adquirido con
aquellas personas que aspiran a lograr el mismo sueño que nosotros ya
hemos realizado.

De esta unión surgió IntegraPIR, una extensión de Integra Oposiciones,
una academia conformada exclusivamente por docentes de diversas
disciplinas que, después de obtener su plaza, se han unido para ofrecer
preparaciones en diferentes áreas, siendo la nuestra enfocada
específicamente en el PIR.

Este proyecto ha sido nuestro enfoque de vida durante más de un año, y
nuestra misión es clara: apoyar a las futuras generaciones de PIR a
alcanzar el lugar donde nosotros estamos hoy, y esperamos que tú seas
uno de ellos. 

Nos caracterizamos por nuestra cercanía, empatía, calidez y nuestra
habilidad para adaptarnos a las necesidades individuales de aquellos que
deciden acompañarnos en su camino hacia el éxito.



La clave está en no rendirse, dar hasta el último aliento. 
Porque la vida nos plantea muchos retos, pero también 

experiencias sensacionales.

Equipo de IntegraPIR 

EQUIPO DOCENTE

El equipo docente se compone de Psicólogos Internos
Residentes y profesionales especializados en cada área, con
amplia experiencia docente.

Todo el equipo te acompañará durante la preparación para lograr
la mejor experiencia de aprendizaje y para apoyarte en todo
momento gracias a una orientación individualizada y adaptada a
las necesidades de cada persona.



EQUIPO DOCENTE

Fran Díaz Raquel Roqué

Álex Ruiz

Gema Quesada

Marcos Mirete

Juan Andrés Bravo

Loli Molina

Fernando HerreroRosa Luengo

Jesús Muñoz



2 Clases semanales en directo de 3h cada
una, que permanecen grabadas durante toda
la preparación.

ASÍ SOMOS

TRATO PERSONALIZADO (de verdad)

MANUALES ACTUALIZADOS Y ADAPTADOS

CLASES EN DIRECTO 

Implementado 4 estrategias de seguimiento
continuado y elaborando un Plan
Individualizado de Estudio para cada
alumno/a.  

12 Manuales; elaborados tras realizar el
estudio de la bibliografía y basados en los
manuales de referencia, para que no pierdas
tiempo y seas más eficiente.



ESQUEMAS - JUEGOS - BIBLIOTECA  

Todos los temas se acompañan de múltiples
recursos para que integren mejor el
aprendizaje. Además disponen de una
biblioteca abierta 24 horas para estudiar en
grupo.

ASÍ SOMOS

40 SIMULACROS

ORIENTADOR 

La práctica hace al maestro, por eso tendrás
más Simulacros que nadie. Podrás ponerte a
prueba e ir viendo tu progreso. El día del
examen lo sentirás como un simulacro más.

Dispones de un orientador para abordar
estrategias de estudio, planificación, manejo
del estrés y hábitos saludables. 



Psicopatología

Clínica Adultos 

Tratamientos Adultos

Clínica y Tratamientos Infanto-Juvenil

Evaluación Psicológica 

Terapias Psicológicas

Estadística, Diseños de Investigación y Psicometría 

Psicología Diferencial y de la Personalidad

Psicobiología y Psicofarmacología

Psicología Evolutiva

Psicología Básica

Psicología Social y de las Organizaciones1
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METODOLOGÍA

Nuestra preparación se caracteriza por seguir una metodología muy práctica,
intuitiva y ágil. Centrada en estrategias desarrolladas para que alcances la mejor
puntuación en el examen. Y, quién mejor para transmitir estos conocimientos y
asegurar que los contenidos están completamente actualizados, que aquellas
personas que acaban de conseguir su plaza obteniendo unas excelentes
calificaciones.

Todos los manuales están completamente actualizados y han sido elaborados por el
equipo docente siguiendo las principales referencias bibliográficas utilizadas en los
exámenes actuales del PIR y la incidencia de cada área en el examen.



Está dividida en 3 etapas y puedes unirte cuando quieras:

Estudio de los contenidos generales
de cada área 

Estudio en profundidad de cada área 

 Estudio intensivo de repaso sobre
los contenidos más importantes 

·E
TAPA·

·E
TAPA·

·E
TAPA·

meses

meses

meses

METODOLOGÍA

En las preparaciones que incluyen envío de manuales los gastos no están incluidos, se abonarán en el primer pago de
matrícula: 22€ (Península), 35€ (Baleares), 135€ (Canarias), 100€ (Ceuta y Melilla) que se incluirán en el primer pago.

En la preparación especializada si no consigues plaza en la siguiente convocatoria, repites la
preparación GRATIS. Sólo abonando los gastos de gestión de matrícula (200€).
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ESPECIALIZADA
La preparación especializada está diseñada para estudiantes próximos a finalizar
su Grado en Psicología, orientada a maximizar su potencial y rendimiento para el
examen PIR. El curso comienza asentando las bases del contenido principal del
examen y luego se centra en áreas específicas, proporcionando todos los recursos
necesarios para optimizar el aprendizaje. Esta modalidad garantiza una
preparación integral y efectiva, ofreciendo una tutorización y acompañamiento
constante totalmente personalizada. 

MODALIDAD DE PREPARACIÓN

RECURSOS INCLUIDOS 

40 
SIMULACROS

MENTORÍAS
SIN LÍMITE CLASES

MANUALES ESQUEMAS BIBLIOTECA
24 HORAS

En esta modalidad puedes comenzar a partir de Mayo; recibirás los manuales y tendrás acceso a las clases. Si
escoges el pago fraccionado (mensual) sólo abonas la matrícula y comienzas a pagar la mensualidad en julio. 

PRECIO 

Pago Único

1550€
Un solo pago

Pago Mensual

185€
7 Mensualidades

+ matrícula 400€

Inicio: Mayo, Junio o Julio. Finalización: Enero.
*Las clases de los meses anteriores las podrás visualizar grabadas.



PRECIO 

Pago Mensual

150€/Mes

PIR RE-EVOLUCIÓN
Si ya te has presentado en más ocasiones, dispones de material propio para tu
estudio y quieres evolucionar en el proceso de aprendizaje esta es tu
preparación. Esta modalidad se centra en perfeccionar tu preparación, incidiendo
sobre los contenidos específicos y más importantes potenciando  así el
aprendizaje a través de un acceso completo a todos los recursos de nuestro aula
virtual. Además, se proporciona un seguimiento personalizado, asegurando una
prepración óptima y completamente alineada con tus necesidades específicas.

Inicio: Abierto. Finalización: Enero
*Las clases de los meses anteriores las podrás visualizar grabadas.

MODALIDAD DE PREPARACIÓN

RECURSOS INCLUIDOS 

40 
SIMULACROS

TUTORÍAS
SIN LÍMITE CLASES

ESQUEMAS BIBLIOTECA
24 HORAS



TEMARIO + SIMULACROS
Esta modalidad está diseñada para aquellas personas que desean llevar un
estudio autónomo. Reciben en casa todos los manuales desarrollados por
nuestro equipo docente, elaborados siguiendo las referencias de las últimas
convocatorias del PIR y los manuales de referencia. Además, dispones de
acceso al aula virtual para realizar los 40 simulacros.

MODALIDAD DE PREPARACIÓN

40 
SIMULACROS MANUALES

RECURSOS INCLUIDOS 

PRECIO 

Pago Único

750€
Un solo pago



La modalidad de Preparación Intensiva es ideal para los estudiantes del PIR
que necesitan un último empujón para ir con seguridad al examen.
Su duración es de 3 meses. Puedes comenzar en Septiembre con el acceso a
los 40 simulacros y las clases de repaso intensivas comienzan en Noviembre
hasta el día del examen.  

Inicio: Noviembre. Finalización: Enero

16

RECURSOS INCLUIDOS 

PRECIO 

Pago Mensual

160€
mensual durante 3 meses

PREPARACIÓN INTENSIVA

MODALIDAD DE PREPARACIÓN

40 
SIMULACROS

MENTORÍAS
SIN LÍMITE CLASES

ESQUEMAS BIBLIOTECA
24 HORAS

En esta modalidad puedes comenzar a partir de Septiembre; tendrás acceso a los simulacros
para empezar a practicar.  Las clases de repaso comienzan en Noviembre. 
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